VILLA FRIJOLERA

Pequenos Frijoles. Grandes Corazones.

UN REGALITO DE NUESTRA VILLA

Una Hoja Dorada de Bondad

Actividades para nifios y familias

Los pequefios actos de bondad ayudan a crecer a nuestra comunidad.

Mi nombre / My name:

iBienvenidos a Villa Frijolera!

La Hoja Dorada en Forma de Corazén nos recuerda que cada

pequeno frijol tiene un lugar en nuestra comunidad.

Haz estas actividades con un familiar, maestro o amigo.
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VILLA FRIJOLERA

Pequenos Frijoles. Grandes Corazones.

ACTIVIDAD 1 « OBSERVAY ELIGE

I.a bondad en accion

Marca las acciones que demuestran bondad.

Invitar a alguien a jugar.

Ayudar a recoger algo que se cayé.
Reirse cuando alguien comete un error.
Escuchar a un amigo que necesita hablar.

Excluir a alguien a propdsito.

o 0o 0O 0O 0O 0O

Dar las gracias cuando alguien ayuda.

Piensa y responde:

iComo puede hacer sentir a alguien un acto de bondad?

Cada acto de bondad importa.
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VILLA FRIJOLERA

Pequenos Frijoles. Grandes Corazones.

ACTIVIDAD 2 « DIBUJA O ESCRIBE

Mi corazon dorado

Dentro del corazdn, dibuja o escribe una accién bondadosa.

Puedo demostrar bondad al...
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VILLA FRIJOLERA

Pequenos Frijoles. Grandes Corazones.

ACTIVIDAD 3 « UN RETO DE BONDAD

Tres pequenos actos

Haz tres cosas bondadosas esta semana. jMarca cada una!

C] Acto de bondad 1:

E] Acto de bondad 2:

C] Acto de bondad 3:

Una Reflexion de la Hoja Dorada

¢Cémo cambid la bondad el dia de alguien?

(A quién puedes animar mafana?

FE « PERTENENCIA ¢ PROPOSITO ¢ COMUNIDAD
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